
Volám sa Vierka Hriňáková (21). Keď som mala rok, lekári oznámili mojej 

mame hroznú diagnózu:  mám diagnózu :G12.0 INFANTILNá SPINáLNA 

ATROFIA I. TYPU (WERDINGOVA – HOFFAMOVA) a nebudem chodiť. 

Odvtedy sa  mojou neodmysliteľnou súčasťou stal invalidný vozík. Chodím na 

procedúry do Kežmarku ktorý máme vzdialený 10 km aj to niekedy dostanem 

len jednu, alebo dve procedúry, čo je veľmi málo. Postupne sa mi krivila 

chrbtica, oslabovali svaly. Našťastie, rukami a prstami môžem hýbať, aj keď  

ich mám slabé. O svojej vážnej chorobe sa snažím nerozmýšľať, beriem ju ako 

fakt a  nešpekulujem nad tým, prečo sa to stalo práve mne a čo bude neskôr. 

Som  vďačná za každý deň života a užívam si ho, ako sa len dá. Do 

osemnástich rokov mi kúpeľné poukazy preplácala zdravotná poisťovňa. Ale 

po dosiahnutí osemnástich rokov už nechce, teraz si musím platiť všetko 

sama. Kúpele mi veľmi pomáhajú,  cítim sa tam veľmi dobre a aj po 

návrate  domov. Teraz keď nechodím do kúpeľov cítim sa veľmi slabá. Moji 

rodičia nemajú na liečenie, aby mi zaplatili sami. Mamka je 

na opatrovateľskom príspevku a má reumu zápalovú tak veľmi 

už nevládze ma dvíhať- prenášať pomáha jej sestra ale ta pracuje a otec 

je na invalidnom dôchodku tiež ma zdravotné problémy. V súčasnosti je táto choroba 

neliečiteľná, neexistujú lieky a terapie na vyliečenie. Preto vás prosím aby ste mi pomohli pri zbieraní 

vrchnákov z Pet fliaš. Každý jeden vrchnák pomôže ďakujem   

 

 

Ako môžete pomôcť?  

  

Číslo účtu: 0494517295/0900 kam môžete prispieť na liečbu 

Vrchnáky môžete poslať na Apartmány Lomnica, Tatranská 610, 05952 Veľká Lomnica 

Ak si u nás rezervujete ubytovanie na firemnú akciu, lyžiarsky zájazd alebo školu v prírode s kódom 

akcie VH 2016 tak 10 % ide Vierke. 

 


